附件2

北京市自强模范暨扶残助先进集体和先进个人拟推荐对象

基本情况和主要事迹

一、北京市自强模范拟推荐对象
1.郑悦

基本情况:郑悦，女，2001年1月出生，听力残疾一级，群众，大学专科学历，北京市通州区运河星志愿服务队监事长。

主要事迹：郑悦，听力一级残疾，现任通州区永顺镇残疾人温馨家园工作人员。她自强不息、爱岗敬业，从受助残疾人成长为助残工作者，以实际行动践行奉献精神，展现了新时代残疾人昂扬向上的精神风貌。工作中，她克服听力障碍，坚持自学提升，先后取得大专学历、社会工作者初级资格，考入本科院校深造，并熟练掌握办公、摄影及视频剪辑技能。她负责活动宣传与记录，累计拍摄素材超 3000 小时，制作宣传视频 200 余条，积极传播残疾人正能量，多次在市级微视频赛事中获奖。郑悦热心志愿服务，累计服务残疾人 1200 余人次、时长超 1800 小时，主动参与助残陪护、家庭探访等工作，考取救护员证书提升服务能力。冬奥会期间，她坚守城市志愿服务岗位，获评优秀城市志愿者。她荣获 “通州榜样”、区优秀宣讲员等称号，开展宣讲 10 余场，受众近 2000 人次，事迹被多家媒体报道，以榜样力量激励带动身边群众，持续为残疾人事业发展贡献力量。

2.鲁玉兰

基本情况：鲁玉兰，女，1963年1月出生，肢体残疾二级，群众，高中学历，北京旭光吸气剂有限公司退体员工。

主要事迹：鲁玉兰，肢体残疾人士，始终秉持自强不息、积极向上的人生态度，在工作岗位履职尽责，在文体赛场奋勇争先，充分展现了新时代残疾人昂扬向上的精神风貌。工作期间，鲁玉兰克服肢体行动不便等困难，坚守生产岗位，严格遵守操作规程，认真核对单据、做好生产辅助工作，以严谨细致、踏实负责的工作作风获得单位及同事一致认可。退休后，鲁玉兰积极参与残疾人体育与文化活动。她坚持乒乓球训练，克服轮椅行动受限等问题，反复打磨技术动作，在赛事中沉着应战，荣获比赛季军，并多次参与残疾人乒乓球交流活动，以球会友、展现风采。她主动参加旗袍展示活动，精心挑选服饰、刻苦练习仪态，凭借优雅姿态与自信风采荣获最佳风采奖。在区级残疾人歌唱比赛中，她以真挚饱满的歌声传递对生活的热爱，获评最佳风采奖。鲁玉兰立足自身实际，爱岗敬业、勇于拼搏，用实际行动诠释自强不息的精神，为广大残疾人树立了榜样，传递了正能量。

二、北京市扶残助残先进个人拟推荐对象

1.赵昕

基本情况：赵昕,女,1981年4月出生,群众,大学本科学历,中医学学士,北京市通州区中西医结合医院体检科主任。
主要事迹：赵昕2019 年起牵头负责医院残疾鉴定管理工作。该院作为全区多类别残疾鉴定定点机构，工作涉及科室多、事务繁杂，赵昕始终坚持以残疾人为中心，认真履职尽责，全力做好残疾鉴定服务保障。工作中，她牵头健全鉴定工作体系，规范工作流程，完善管理制度，耐心做好政策解释和矛盾化解工作，主动协助困难残疾人协调解决实际问题。针对基层专委政策掌握不精准、群众多跑冤枉路等问题，她组织编写实用培训材料，配合区残联开展基层专场培训，有效提升前期服务精准度。为方便偏远地区及重残人员，她常态化组织入户鉴定，牵头设立村级鉴定站点，推动鉴定服务与义诊、康复指导相结合。疫情期间，她积极沟通协调，开通异地鉴定绿色通道，化解人员流动受限难题；鉴定恢复后，深入基层开展集中评定，高效化解大量申请积压，切实保障残疾人鉴定需求。赵昕坚守原则、务实担当，以专业能力和为民情怀优化鉴定服务，推动助残政策落地见效，赢得残疾人群体广泛认可。

2.靳晓磊

基本情况：靳晓磊，男，1990年1月出生,中共党员,大学本科学历,北京市通州区精神病医院副院长。
主要事迹：靳晓磊，通州区精神病医院业务副院长，通州区残联第六届主席团副主席，通州区精神残疾人及亲友协会主席，同时也是一名扎根一线的精神科医师。他长期深耕精神残疾人群体服务工作，切实为精神残疾人及家庭排忧解难。他聚焦零弱监护精神残疾人帮扶，联动医疗、社区、社工等多方资源，开展入户探访 270 余次，通过个性化服务帮助服务对象恢复社会功能。针对家属照护压力，组织康复讲座、喘息服务等活动 10 余场，惠及家属 200 余人次，有效缓解照护负担。他创新康复服务模式，开展农疗、手工疗愈及社会融合活动，运用专业量表跟踪评估，服务对象认知功能得到明显改善。同时搭建多方联动支持网络，链接社会资源、招募志愿者，协助落实低保、残疾人补贴等政策，积极开展社会倡导，消除社会偏见，营造关爱精神残疾人的良好氛围，以专业与担当守护精神残疾人群体。

3.松玉红
基本情况：松玉红,女,1968年2月出生,群众,大学本科学历,北京市通州区手递手残疾人服务中心主任。
主要事迹：松玉红，现任通州区手递手残疾人服务中心主任、市残联第八届主席团委员，荣获通州榜样提名、副中心好市民等多项荣誉。自 2018 年投身助残事业以来，她扎根基层、务实担当，持续推进养老助残与社会服务工作。她坚持深入社区走访，为残疾群众提供生活照料、心理陪伴等服务，组织开展文体康复活动，切实改善残疾人生活质量。积极推动残疾人就业增收，促成外贸手工代加工项目，打造 AI 助残电商服务站，搭建培训、实践、就业一体化平台，助力百余名残疾人实现就业增收。她健全帮扶档案，协调解决无障碍改造、辅具适配等难题，组建志愿者队伍，构建多方协同助残模式。在其推动下，托管的温馨家园获评北京市五星级温馨家园，多个助残项目获市级表彰，以实际行动为残疾人事业高质量发展作出积极贡献。

三、北京市优秀残疾人工作者拟推荐对象
1.董金芳

基本情况：董金芳，女，1981年9月出生,中共党员,大学本科学历,通州区中仓街道残联理事长。

主要事迹：董金芳现任通州区中仓街道残联理事长。任职以来，她坚持党建引领、精准助残，扎实推进残疾人服务各项工作，切实为残疾群众办实事、解难题。她牵头打造残疾人特色文化品牌，连续举办五届残疾人春晚，营造扶残助残良好氛围。建立重点残疾人家庭常态化帮扶机制，用心解决困难家庭急难愁盼问题，带动受助群众转为助残力量。积极对接爱心企业，开展技能培训，搭建就业平台，助力残疾人就近就业、稳定增收。她着力提升温馨家园服务水平，中仓街道温馨家园获评北京市五星级温馨家园；推进辖区无障碍设施排查改造与家庭无障碍适配，改善残疾人出行和生活条件。认真做好政策宣传、权益维护和接诉即办工作，以务实作风和暖心服务当好残疾人的贴心人，为街道残疾人事业发展作出积极贡献。

2.黄跃

基本情况：黄跃，男，1978年11月出生,视力二级残疾，中共党员,大学专科学历,于家务乡残疾人专职委员。

主要事迹：黄跃，通州区于家务回族乡满庄村残疾人专职委员，自幼患有先天性眼疾，多年来立足基层岗位，以残助残、履职尽责，用心服务残疾群众。任职以来，他全面摸排残疾人基本情况，建立工作台账，认真学习并宣传惠残政策，积极协调相关部门，为独居重度残疾人申请特困供养待遇，切实解决生活困难。疫情期间，主动为残疾家庭配送生活物资和防疫用品，保障特殊群体基本生活。兼任于家乡职康站教师后，他刻苦学习康复知识，制作慢动作康复教学视频，协助开展鼓乐康复教学，帮助残疾学员提升技能、增强自信，相关节目在区级、乡级比赛中获奖。黄跃坚守基层助残岗位十七年，自强不息、甘于奉献，以实际行动为残疾群众排忧解难，彰显了基层残疾人工作者的责任与担当。

3.祁红芳

基本情况：祁红芳，女，1975年1月出生,听力二级残疾，群众,高中,于家务乡残疾人专职委员。

主要事迹：祁红芳，现任通州区于家务回族乡果村残疾人专职委员、于家乡职康站老师。2017年因疾病导致听力严重受损，但她坚守初心、自强不息，扎根基层助残一线，用心用情服务残疾群众。作为果村残疾人专职委员，她组建残疾人工作群，线上传政策、线下访民情，疫情期间长期为困难残疾家庭代购药品，用坚守践行责任。兼任乡职康站老师后，她自学手语舞和手工技能，耐心教导残疾学员，带领学员参与文艺演出、掌握手工技艺，帮助学员增强自信、提升能力。2021年，其爱人确诊尿毒症，她兼顾家庭与工作，未耽误任何一项助残工作，以坚韧品格和无私奉献，成为残疾群众信赖的贴心人，用实际行动诠释了基层残疾人工作者的使命与担当。

北京市扶残助残先进集体拟推荐对象

1.通州区残疾人组联维权中心

基本情况：通州区残联下属正科级事业单位，集体人数7人。

主要事迹：通州区残联组联维权中心坚守以人民为中心的发展思想，聚焦残疾人基层组织建设、权益保障、证件管理等核心职能，实干担当、精准发力，推动辖区残疾人事业高质量发展。中心破解儿童智力残疾评定资源匮乏难题，联动区卫健委及潞河医院，填补区域评定服务空白，方便残疾儿童家庭办事。优化残疾人证办理服务，践行“接诉即办”要求，妥善处置群众诉求，相关工作人员获评区“接诉即办”优秀办件人。强化基层专职委员队伍建设，在市、全国技能竞赛中斩获佳绩；推动温馨家园全域覆盖，3家获评市级五星级温馨家园，编制服务目录规范服务流程，切实提升残疾群众获得感、幸福感和安全感。

2.通州区玉桥街道残联

基本情况：通州区玉桥街道残疾人联合会，集体人数21人。

主要事迹：玉桥街道残疾人联合会坚持党建引领，践行人民至上理念，坚守“五度准则”，深耕基层助残服务，推动助残服务从普惠供给向精准提质转变，切实保障辖区残疾群众权益。五年来，街道残联扎实推进民生保障，办理残疾人证435个，发放各类补贴7328人次，康复服务覆盖率居全区首位，编制便民“明白纸”优化服务流程。强化队伍建设，开展专项培训300余人次，构建两级助残服务网络，高效处置“接诉即办”工单且全程无失分。依托温馨家园，整合社会资源提供多元化服务，开展技能培训52期，推荐就业300余人次，打造文化品牌并屡获佳绩；完成无障碍改造及排查，选树先进典型，营造扶残助残良好氛围，其街道级温馨家园获评市级五星级温馨家园，切实提升残疾群众幸福感。
五、北京市残疾人之家拟推荐对象
1.通州区永顺镇残疾人温馨家园

基本情况：永顺镇温馨家园坐落于通州区潞苑南大街496号，建筑面积560平米，设置有康复室、活动室、图书室、心理咨询室、爱心超室等功能区。温馨家园服务永顺镇22个村居，1482名残疾人。
主要事迹：通州区永顺镇残疾人温馨家园坚持党建引领，践行以人民为中心的发展思想，构建“六个关爱服务体系”，精准送达党和政府及社会的关爱，推动残健融合、共享发展。家园构建“三位一体”助残体系，将全镇1400余名持证残疾人纳入保障，设立无障碍服务专窗，开展常态化问需访视并建立“一人一案”台账。整合多方资源，引进专业康复机构，开展就业帮扶，累计帮助20余名残疾人就业，手工义卖收入累计超2万元。家园提供精准贴心服务，开展上门理发、保洁、送教上门等服务，对接专业力量提供康复、心理、法律等支持；打造“向日葵夏令营”，完成1500余个点位无障碍改造，优化家园硬件设施，丰富残疾人精神文化生活，打破地域限制延伸服务，切实提升残疾群众获得感、幸福感。

2.通州区于家务乡残疾人温馨家园

基本情况：于家务乡残疾人温馨家园位于通州区于家务回族乡西垡村，建筑面积220平米，设置有康复室、活动室、职业康复站等功能区。温馨家园服务于家务乡11个社区村，1287名残疾人。
主要事迹：通州区于家务乡温馨家园自建成以来，秉持“以人为本、精准助残、融合共享”理念，聚焦辖区残疾人实际需求，搭建集康复、培训、文体、就业、帮扶于一体的综合性服务平台，5年来组织各类助残活动500余场次，覆盖残疾人近万人次。家园完善设施建设，划分功能区域、配备相关器材，健全安全防护措施，筑牢服务根基。建立精准服务台账，联动乡卫生院开展健康服务，为行动不便残疾人提供代购代办等便民服务，切实解决残疾人的急难愁盼。常态化开展各类文体活动，培育残疾人社团，促进残健融合。联动多方力量构建助残工作格局，组建志愿服务队伍，优化服务模式，赢得广泛认可，切实提升残疾群众获得感、幸福感和安全感。
